PARK TRAMPOLIN PIASECZNO

Wakacyjne Skoki Pelne Radosci w JUMPY Park Trampolin
Piaseczno!

Zapraszamy do udziatu w naszym wakacyjnym programie skokéw na trampolinach!

Kiedy: Poniedziatek - Pigtek
Godziny: 10:00 - 13:00

Cena: 129 71 za dzien

Program Dnia:
10:00 - 10:15 - Rozgrzewka 1 wprowadzenie do bezpiecznej aktywnosci
10:15 - 11:00 - Zajecia w grupach
11:00 - 11:30 - Przerwa na positek (zapewniamy przekaski i wode)
11:30 - 12:30 - Kontynuacja zajec:
- Gry zespotowe 1 wyzwania na trampolinach
- Warsztaty freestyle 1 indywidualne projekty skokow

12:30 - 13:00 - Druga przerwa i czas na wspdlne zabawy 1 podsumowanie dnia

Co oferujemy:
- Profesjonalng opiek¢ wykwalifikowanych instruktorow
- Bezpieczne 1 nowoczesne trampoliny
- Przekaski 1 wodg dla kazdego uczestnika
- Certyfikat ukonczenia kursu dla kazdego dziecka

Zapisy juz trwaja! Nie przegap okazji na niezapomniane wakacje pelne
skokow i zabawy. Liczba miejsc ograniczona!



Czego naucza si¢ dzieci:

Koordynacja 1 rownowaga: Poprzez zabawy i1 ¢wiczenia na trampolinach, dzieci rozwing swoja
koordynacj¢ ruchowg i zdolno$¢ utrzymania réwnowagi.

- Podstawy akrobatyki: Nauka bezpiecznych skokow, obrotow 1 innych elementow
akrobatycznych, ktére zwigkszajg sprawnos¢ fizyczna.

- Zwinnos$¢ i szybkosé: Dzieci uczg si¢ szybkich 1 zwinnych ruchéw, ktére mogg by¢ przydatne
w innych sportach.

- Praca zespolowa i wspolpraca: Zajecia grupowe 1 gry zespotowe uczg dzieci, jak efektywnie
wspolpracowac 1 wspiera¢ si¢ nawzajem.

- Kreatywnos$¢ i wyobraznia: Podczas tworzenia wtasnych akrobacji 1 udzialu w tematycznych
zabawach, dzieci bedg mogly wyrazi¢ siebie i rozwija¢ kreatywnosc.

- Sila i wytrzymalo$¢: Regularne ¢wiczenia na trampolinach przyczyniajg si¢ do wzrostu sity
mig$niowej 1 ogolnej kondycji fizyczne;.

- Pewnos¢ siebie: Poprzez osigganie matych sukcesow 1 pokonywanie wtasnych ograniczen,
dzieci zyskuja na pewnosci siebie.

- Znajomos¢ zasad bezpieczenstwa: Dzieci nauczg sig¢, jak bezpiecznie korzysta¢ z trampolin 1
jak unika¢ kontuzji.



Park trampolin JUMPY w Piasecznie oferuje szeroka game atrakcji, ktore
zapewniaja aktywng zabawe i emocje dla oséb w kazdym wieku:

- Strefe NINJA OCR: Tor przeszkod z elementami podwieszanymi, ktore mozna pokonywac
w ciagu lub trenowa¢ kazda z osobna. Rownowaznia OCR i strefa GLADIATOROW gdzie
znajdziemy basen z migkkimi sze$cianami piankowymi, ktory stanowi jedng z przeszkod toru
OCR lub samodzielna strefe GLADIATOROW

- Strefa Netstribe: Wielopoziomowa atrakcja z siatkami utozonymi w platformy, idealna do
aktywnego spedzania czasu dla catych rodzin.

- Strefa Poduszki Powietrznej: Oryginalna, atestowana poduszka AirBag umieszczona pod
wierza do skokow oraz trampolina pochylong w strone poduszki.

- Strefa Tyrolki: Profesjonalna tyrolka linowa, gdzie uczestnicy mogg przezy¢ emocjonujacy
zjazd 1 znalez¢ na niej dreszczyk emocji oraz dla tych, ktorzy chca sprobowac czego$ nowego
oraz ekscytujagcego w bezpiecznym Srodowisku.

- Strefa zjazdéw pontonowych: Jest to specjalnie zaprojektowana zjezdzalnia, po ktorych
mozna $lizga¢ si¢ na pontonach. Jest to bezpieczna i emocjonujaca forma aktywnosci, ktéra
pozwala na szybkie zjazdy 1 jest dostgpna dla odwiedzajacych w roznym wieku.

- Strefe trampolin: Serce parku, gdzie znajdujg si¢ liczne trampoliny do skakania, ktore
pozwalaja na wykonywanie roznorodnych akrobacji 1 trikdw. Znajduje si¢ rowniez, boisko do
zbijaka ktore jest ekscytujgca atrakcja, ktora taczy w sobie dynamike gry w zbijaka z
dodatkowym wyzwaniem skakania na trampolinach.

- Strefy interaktywne: Sg to nowoczesne 1 ekscytujace atrakcje, ktore taczg aktywnos¢
fizyczng z technologia, bedac jednoczesnie atrakcja sensoryczng, ktdra rozwija zmysty i
umiejetnos$ci motoryczne.

a) VALO JUMP: To zaawansowana technologicznie strefa, gdzie trampoliny sg wyposazone w
sensory, ktore rejestrujg skoki 1 akrobacje. Dzigki temu uczestnicy mogg oglada¢ swoje wyczny
na ekranie 1 poprawia¢ swoje umigtnosci.

b) LUDUS Interactive: To interaktywna $cianka, ktora oferuje ro6znorodne gry 1 wyzwania,
angazujace zaréwno cialo, jak 1 umyst. Uczestniocy moga wciela¢ si¢ w rozne role i
rywalizowac ze sobg w dynamicznych konkurencjach.

.c) INTERACTIVE POINTS DUO: To innowacyjna przestrzen, gdzie uczestnicy moga
zbiera¢ punkty za wykonanie okreslonych akcji na trampolinach. Jest to potaczenie zabawy 1
rywalizacji, gdzie wyniki moga by¢ §ledzone na biezaco.



